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Błonnik Witalny NaturPlanet nasiona 250g
 

Cena: 13,90 PLN

Opis słownikowy

Postać NASIONA

Producent INFO-FARM MARCELINA PACULA-STAŚ

Opis produktu
 

Błonnik Witalny – suplement diety

Suplement diety w formie sypkiej zawierający nasiona babki płesznik oraz łupiny babki jajowatej.

Składniki:

Nasiona babki płesznik (Plantago Psylium L.) 80 %,

Łuska babki jajowatej (Plantago Ovata L.) 20 %

Dawkowanie: Dwie płaskie miarki dołączone do opakowania (około 6 g) wymieszać z letnią wodą, odczekać około 5 minut. Stosować
dwa razy dziennie 1 godzinę przed posiłkiem. Podczas stosowania suplementu zaleca się spożywanie większej ilości wody w ciągu dnia
(około 2 litrów). Nie należy spożywać suplementu w formie suchego proszku.

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu doby. Kobiety w ciąży oraz karmiące piersią przed zastosowaniem
suplementu powinny skonsultować się z lekarzem. Dla utrzymania prawidłowego stanu zdrowia należy stosować zróżnicowaną dietę i
prowadzić zdrowy tryb życia. Suplement diety nie może być stosowany jako zamiennik zróżnicowanej diety.

Opakowanie 250 g zawiera 41 zalecanych porcji do spożycia
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