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NIESTABILNOŚĆ STAWU SZYJNEGO
 

Cena: 119,00 PLN

Opis produktu
 

"Niestabilność stawu szyjnego"

Autor: dr n.med. Bodo Kuklinski

Prawa do wydania polskiego: Mito-Pharma

Wydawnictwo: Mito-Pharma

Dla kogo jest ta książka?

Na urazy stawu szyjnego jesteśmy narażeni częściej, niż nam się wydaje. Jego przyczynę stanowią zarówno urazy komunikacyjne,
kontuzje, których doznajemy w trakcie uprawiania sportów, głównie sportów walki, sportów zimowych, czy jazdy konnej. Wbrew
pozorom najliczniejszych urazów odcinka szyjnego doznamy przy wykonywaniu zwykłych prac domowych - odkurzając, ścieląc łóżka
oraz w pracy - spędzając wiele godzin przed komputerem. Co ważne nieprawidłowo przeprowadzone zabiegi terapeutyczne na obszarze
szyjnej części kręgosłupa są jedną z ważniejszych przyczyn niestabilności odcinka szyjnego kręgosłupa.

Książka dr Bodo Kuklinksiego przeznaczona jest zarówno dla lekarzy, terapeutów, dietetyków i pacjentów. Znajdziemy w niej nieco
anatomii, ale również szczegółowe omówienie poszczególnych przypadków pacjentów, z uwzględnieniem najważniejszych aspektów
wywiadu lekarskiego, celowaną diagnostyką ( mitochondrialną !), a także najważniejsze elementy skutecznej terapii.

Okładka twarda

Dowiedz się wiecej.
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