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MEDYCYNA MITICHONDRIALNA
 

Cena: 54,50 PLN

Opis produktu
 

Autor: Bodo Kukliński, Anja Schemionek

W najnowszym wydaniu swojej książki doc. dr hab. med. Bodo Kukliński oraz dr Anja Schemionek wprowadzają nas w tajniki medycyny
mitochondrialnej, współczesnej, skutecznej metody leczenia wielu schorzeń.
Autorzy wskazują, jak ważne jest poznanie przyczyny danego schorzenia, którego ,,centrum” stanowią mitochondria komórek.
Według autorów poznanie roli mitochondriów, ich aktywowanie oraz ochrona pozwolą na pozbycie się wielu schorzeń oraz długie,
szczęśliwe życie w zdrowiu, w myśl zasady:

,,życie każdej komórki zależy od prawidłowego działania jej mitochondriów”.

W powyższej publikacji znajdziecie Państwo dowody na skuteczność terapii mitochondrialnych (stosowanie substancji
mitochondrialnych) w leczeniu ADHD, fibromalgii, cukrzycy, depresji, problemów skórnych, i chorób oczu. Stanowi ona również bezcenne
źródło wiedzy na temat dolegliwości układu krążenia, układu oddechowego, problemów trawiennych, bóli migrenowych,
menstruacyjnych, schorzeń neurodegeneratywnych, czy nowotworów.

Autorzy szczegółowo opisują wpływ substancji mitochondrialnych, aktywności fizycznej, właściwego odżywiania oraz wypoczynku na
zachowanie zdrowia.
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