Apteka Pod Ztotym Lwem Majewscy, Kielak spotka jawna

EB' Homeo Apteka 24 Wilczak 12, Poznari
+48 509 745 759

SIMLY EAT, Proste, dobre | zdrowe jedzenie. SUZANNE
JACOB

Cena: 15,00 PLN

Dr. Jacobs

Opis produktu

Ksigzka kucharska z przepisami na proste, smaczne i zdrowe dania. Autorka opisuje koncepcje odzywiania wedtug piramidy zywieniowej
dr. Jacob'a oraz daje wskazowki, jak zmieni¢ w sobie niezdrowe nawyki i cieszy¢ sie dobrym zdrowiem.
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